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De redaksje fan de Doarpskrante stelt har net 
oanspraaklik foar de ynhâld fan ynstjoerde 
stikken. De redaksje behâldt har it rjocht 
foar om artikels yn te koartsjen of mooglik  
te redigearjen. Troch it ynstjoeren fan tekst- 
en/of byldmateriaal jouwe jo tastimming 
foar it fermannichfâldigjen hjirfan. 

Kopijdatum: 
Woansdei 26 febrewaris 

		  (ferskynt 7 maart)

Bijdrage Doarpskrantsje

We willen iedereen hartelijk bedanken 
voor de financiële bijdrage aan het 
Doarpskrantsje!

We zijn trots op ons Doarpskrantsje: 
elke keer een goed gevuld nummer met 
nieuws van en voor de inwoners van 
Easterein. Het is echt een krantje voor 
iedereen. 

Adverteerders dragen een deel van de 
kosten, het drukken van het Doarps-
krantsje kost nu eenmaal geld. Daarnaast 
dragen bewoners van Easterein bij door 
een vrijwillige bijdrage in januari. 

Heb je de bezorger gemist, en Klaas 
of Bauke ook, en je wilt wel nog graag 
bijdragen, dan kan dat. 

Scan de QR code of 
maak je bijdrage over 
op NL70 RABO 0349 
5017 26 o.v.v. bijdrage 
Doarpskrantsje.





Doarpsaginda Febrewaris

Febrewaris
07 febrewaris	 20.00	 Ledegearkomste Oranje & Heitelân, De Skoalleseize
08 febrewaris	 20.00	 Pubkwis, de Tsjerne
12 febrewaris	 07.00-08.30 	 Griene kontener
13 febrewaris	 12.00	 Samen eten, De Skoalleseize
15 febrewaris	 Hiele wike	 Foarjiersfakânsje BO en VO
19 febrewaris	 07.00-08.30 	 Grize kontener
23 febrewaris	 16.00-20.00	� Blues cruise mei 'Luthers', Bergsma
26 febrewaris	 07.00-08.30 	 Griene kontener 
		  20.00	 Lêste ynleverdei kopij Doarpskrante

Maart
01 maart	 18.00	 CoVos DS 1 - Oranje Nassau DS 2, 
			   Sporthal De Greidhoeke
		  22.00	� Bandjûn mei Joop Obama en the Presidents 
			   + Piraten Power Hour & DJ ISA, Bergsma
04 maart	 07.00-08.30 	 Ald papier kontener
05 maart	 07.00-08.30 	 Grize kontener
07 maart	 20.00	� Toanielferiening ‘Fuort mar los’ bringt it stik 

‘Fêstrûn’, Bergsma
08 maart	 14.30	 SDS 1 - IJVC 1, De Skoalleseize
		  20.00	� Toanielferiening ‘Fuort mar los’ bringt it stik 

‘Fêstrûn’, Bergsma

Dizze ynformaasje komt fan easterein.nl en út de mailtsjes dy’t wy krije.
Ha jo ek wat foar de doarpsaginda? Mail it dan nei doarpskrante@easterein.nl





Eastereiners,

Lâns dizze wei wolle wy elkenien tige tankje foar de leave en 
hertferwaarmjende kaarten en berjochtsjes dy't wy ûntfange mochten by it 

ferstjerren fan ús leave frou, mem, beppe en oerbeppe Afke Wiersma. 

Dit hat ús in soad treast brocht.

Kees Wiersma en bern

It gemis dat bliuwt...

Mar it meilibjen en omtinken fan jimme kant yn de foarm fan kaartsjes, 
besites, blommen en it kommen nei de tsjerke yn Kubaard nei 

it ferlies fan myn man, ús heit en pake

Kees van Dijk

hat ús tige goed dien. 

Hertlik tank dêrfoar.

Annie van Dijk-Idzenga, de bern en de pakesizzers

Tegen een kleine vergoeding: 

Skipak dames maat 38/40
Pullies, kousen, helm, skibril

Betty van Schepen, 0515-332148





Dit berjochtsje hie eins yn it jannewarisnûmer moatten, 
mar wie spitigernôch te let by de redaksje...

Tongersdei 2 jannewaris 2025

De broers Jelke en Sven Sijbesma 
hiene betocht dat se by de sporhal 
it ôffal fan it fjoerwurk wol wat 
opromje koene! 

Hoe geweldich is dat. 

Super aksje mannen! 
Goed foarbyld!

Durkje van der Eems

Ut de húshâlding fan... 

Wa binne dit?



It spoar werom
Troch Jan Arendz en Marijke Geertsma

Sneontemiddei 11 jannewaris wie de earste koarrepetysje fan It spoar 
werom en der kamen sa’n 60 entûsjaste sjongers op ôf. It is prachtich om te 
fernimmen dat de koarleden út de hiele provinsje komme… 

De tsjerke wie lekker waarm en koster André Vink stie klear mei kofje en tee. 
We waarden allegearre hertlik wolkom hjitten troch regisseur Bruun Kuijt. 
Jan Arendz hâlde syn iepeningsferhaal en fertelde de ferbining tusken 
It spoar werom en it doarp Easterein.

Dêrnei fertelden de spilers Thijs Meester, Marijke Geertsma en Jan oer it 
personaazje dat se spylje yn de oangripende foarstelling It spoar werom.
En doe wie de beurt oan Tseard Nauta en Sjoukje Heins-Scheltema.
Tseard hat prachtige muzyk en lieten makke en it earste sjongen fan in liet 
ûnder de betûfte lieding fan Sjoukje wie al yndrukwekkend! Wat moai…
De reaksjes fan de koarleden sels wiene bysûnder en elkenien hat der sin oan 
om mei te dwaan. De koarleden wurde ferdield oer meardere groepen, sadat 
de sjongers fansels net alle kearen hoege op te treden.



“Op de skouders fan it ferline 
		  kin je pas sjen nei de takomst…”

Foar mear ynformaasje sjoch op www.jmteaterwurk.nl of belje 06-44282677.
J&Mteaterwurk is ûnderdiel fan de grutte ‘Fryslân betinkt kampanje’ en 
dat is te sjen op www.friesland.nl/vrijheid. En dan fansels efkes sykje nei It 
spoar werom of Easterein. 

Yn de doarpskrante fan jannewaris ha wy frege as der ek immen is dy’t ús 
ynformaasje jaan kin oer neibesteanden fan Andries Joustra. 
Dêr ha we oant no ta noch gjin reaksje op hân en dêrom stelle wy dizze fraach 
nochris. Jimme kinne dan maile nei jmteaterwurk@hotmail.com of belje nei 
06-44282677.

Foar mear ynformaasje en om kaarten te bestellen, sjoch op ús webside 
www.jmteaterwurk.nl.

OPROP… 

Wy wolle graach in oprop dwaan oan de ynwenners fan Easterein en 
omstreken: Binne der frijwilligers dy’t ús helpe wolle/kinne as wy 
de foarstellingen spylje? De spylperioade is fan 10 april oant en mei 
11 maaie op middei en op jûn.

Wat wy sykje binne: ferkearsregelaars, kofje- en teeskinkers, kaart- 
kontroleurs, publyksbegelieders en figuraasje (kostuums binne 
beskikber). De beskikberheid is dan middeis fan 14.00 oant 15.30 oere 
en/of jûns fan 19.00 oant 20.30 oere. 

Graach opjaan op mailadres: doarpsbelang@easterein.nl
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Fuort Mar Los

Toanielferiening ‘Fuort mar los’ bringt yn maart 
it stik ‘Fêstrûn’ foar jimme op de planken.

Fjouwer freondinnen binne ûnderweis nei in 
jûntsje ‘Chippendales’ en meitsje der in moai 
wykein fan. Se toere, mei in tas fol kofje, broadsjes 
en wyn troch de Fryske bosken, oant se fêst komme te sitten op in drekkich 
boskpaad. Se klopje oan by in buorkerijke dat der wat ferlitten útsjocht. 
Se tinke earst noch dat it in fakânsjehúske fan de ANWB is, mar der blykt in 
bargeboer te wenjen. At se freegje oft se de nacht oer bliuwe meie, stjoert 
de boer harren de neare nacht wer yn. 
Mar se litte it der net by sitte en de boer draait by. Hy sil yn de skuorre sliepe, 
dan kinne de froulju de keamer brûke om harren del te jaan.

Yn harren nijsgjirrigens fine se in koffer ûnder it bêd mei in ynhâld om fan te 
grizen… Skedels en bonken, wat moat dat ûnder it bêd fan in bargeboer?

Wat in gesellich wykein wurde soe, draait út op in nachtmerje!
Mar froulju binne slim…

Hoe dit ôfrint kinne jimme sjen op freed 7 en sneon 8 maart 2025 om 
20.00 oere yn de seal fan ‘Restaurant & Partycentrum Bergsma’. Op de sneon 
is der ek in ferlotting.

Spilers: Rémon Tie Bouma, Sietse Terpstra, Gerke Jongstra, Akke Tjalsma, 
Elisabeth Breeuwsma, Karin Sjaarda en Jitske Veldman
Regisseuze: 	Trudy de Vos

Dan noch efkes it folgende: we kinne der net mear ûnderút. Troch ferskate 
redenen kin de toanielferiening gjin frijkaarten mear jaan by it donateursskip. 
Jo kinne oan de doar tagongskaarten keapje foar € 12,50 it stik. We hoopje 
op jo begryp.

Oant 7 en 8 maart!

Bestjoer en spilers fan Toanielferiening ‘Fuort mar los’



Hoe is it no mei... Sanne Nauta?
Troch Bauke de Boer

Mijn naam is Sanne Nauta, 33 jaar en op dit moment woonachtig in 
Zeist, samen met mijn vriend Greg en onze twee katten. In 1991 werd ik 
geboren in Easterein, waar ik helaas maar 8 jaar heb gewoond voordat we 
verhuisden naar St. Annaparochie voor mijn moeders werk. Velen zullen 
mij daarom waarschijnlijk niet kennen, maar misschien wel mijn heit 
(toentertijd melkboer) Roel, mijn omke Hannes en mijn pake en beppe 
Meindert en Willy.

Maar ik zal die 8 jaar nooit vergeten, want wat ben ik daar heerlijk opgegroeid 
op de Vrijburg (naast de speeltuin!) en later op de Stittenserleane. Hoewel 
wonen in het midden van het land heerlijk praktisch is, want alles is 
dichtbij, mis ik soms toch wel de rust en gezelligheid van Easterein en alle 
avonturen die ik daar samen met mijn beste vriendin Judith heb beleefd. 
We waren vooral veel langs de sloot rondom te kerk te vinden, waar we 
graag balanceerden op de houten rand op weg van haar naar mijn huis of 
andersom. Of ‘vissend’ als we een mooie tak hadden gevonden waar we 
dan met een stuk touw en een knijper een hengel van hadden gemaakt. We 
vingen er uiteraard nooit iets mee, maar dat mocht de pret niet drukken. 
En wat me ook altijd bij zal blijven zijn de dorpsfeesten, met die creatieve 
versieringen in het hele dorp en de prachtige en hilarische optochten.

Na een aantal jaar in St. Anne 
zijn we weer wegens mijn 
moeders werk verhuisd. Dit 
keer naar Harlingen, waar ik 
het langst heb gewoond. In 
Leeuwarden heb ik later HBO 
Diermanagement gestudeerd, 
maar daar was helaas 
moeilijk werk in te vinden in 
Friesland. Daarom heb ik 6 
jaar geleden besloten naar 
Soest te verhuizen, toen ik 
een baan kreeg bij Dierenpark 
Amersfoort.



Tegenwoordig woon ik dus in Zeist en werk ik bij SSR, het opleidingscentrum 
voor de Rechtspraak. Daar help ik bij het maken van e-learnings, waarvoor ik 
ook illustraties teken en casussen inspreek als voice-over. 

In mijn vrije tijd speel ik badminton, ben ik graag creatief bezig en probeer 
ik toch stiekem die dorpsfeesten te herbeleven door verkleed naar 
evenementen te gaan, zoals Elfia en Castlefest.

En elke keer als ik me voorstel aan iemand hier, dan vertel ik nog altijd trots 
dat ik ben opgegroeid als dochter van de melkboer van Easterein, waar 
mijn geboorte door een man op de fiets met een bel werd omgeroepen. 
Een verhaal dat het erg goed doet bij de stedelingen hier.

	Waar vind je een AED in Easterein? 
•	� Andries Joustrastrjitte 16, plek buitenmuur woning, permanent beschikbaar 
•	� Restaurant-Partycentrum Bergsma, Sibadawei 2, plek buitenmuur,  

permanent beschikbaar 
•	� Sporthal de Greidhoeke, Stittenserleane 29, plek buitenmuur, permanent beschikbaar 
•	 Martinitsjerke, Tsjerkebuorren 2, plek buitenmuur, permanent beschikbaar 
•	� Huisartsenpraktijk wwWommels-Easterein, Van Eijsingaleane 10, plek binnen,  

beschikbaar tijdens openingsuren 
•	 �De Skoalleseize, It Heechhiem 11, plek binnen, beschikbaar tijdens openingsuren 
•	� Drukkerij Van der Eems, Sibadawei 20, plek binnen, beschikbaar tijdens openingsuren 
•	� Bos Mechanisatie, Sibadawei 24, plek binnen, beschikbaar tijdens openingsuren
•	 Fam. Postma, Skrok 11



Tuin- en parkmachines

Verhuur

Service & Onderhoud

SIBADAWEI 24
8734 HE EASTEREIN

 0515-332125
WWW.BOSMECH.NL

WESTEREIN 9
8571 GB HARICH

 0514-602922
WWW.BOSMECH.NL

  SPECIALIST OP HET  
GEBIED VAN TUIN- 
EN PARKMACHINES

 
Onze ervaren medewerkers adviseren u 
graag over de machines die het beste  
passen bij uw specifieke situatie.  
Dat kunnen nieuwe producten zijn, maar  
we bieden ook tweedehands machines aan.

BOSSHOP
LANDBOUW
TUIN & PARK
INDUSTRIE
WWW.BOSMECH.NLmechanisatie

ONZE 
MERKEN:



De damklup DOS
Troch Klaas Louwsma

Of we even in stikje foar de doarpskrante skriuwe 
woene. No, dat moat altyd wêze...

De damklup DOS, wat betsjut Door Oefening Sterk, bestiet al sûnt 1957.
Underwilens is der al hiel wat ôfoefene dus, mar sterk binne we net echt.
Dêr giet it ús ek net om. Wol om it spultsje sels, dat de hiele wrâld oer spile 
wurdt, lyk as bygelyks it skaakspul. En fansels om in gesellige  jûn.

Fan ein septimber ôf nimme we ien kear wyks plak efter it damboerd en dat 
dogge we oant en mei maart it jier derop. Dêrfoar ha we in prachtich plakje 
yn de kantine fan de Skoalleseize yn Easterein.
De leden fan de klup komme sawol fan Easterein as Wommels.
We telle op dit stuit 10 spilers. Dat hâldt net oer fansels. Dat ha der ek wol in 
lytse 40 west. Lokkich hinget geselligens en ferbining net allinne ôf fan it tal 
leden.
Elke feriening wit it, it is dreech nije leden te krijen.
Toch wolle we ek no fan de gelegenheid gebrûk meitsje en befelje de damklup 
by jim oan.

Dus, genôch fan it thússitten en de telefyzje? Dit is it alternatyf!
Damje is goed foar de konsintraasje en it slipet it geheugen.
Jo leare mei spanning om te gean en wurde stressbestindich.
It is sittend wurk, dat wurch wurde jo der net fan.
Leeftiid spilet gjin rol en elk kin meidwaan op syn eigen nivo.
It is in gesellich en sosjaal barren en liedt jo ôf fan de deistige soares, en 
sliepe dus better.
Yn ’e neisit wurde jo bypraat oer alle lytse en grutte nijtsjes en jo dogge gratis 
advys op at jo earne mei sitte.
En eintsjebeslút: jo leare ek noch damjen!

No dan, wat let jo en kom ris del, ferfier kin regele wurde.
Priuw de sfear en spylje in partijtsje mei. En beslút dan oft it jo wat taliket.

Mear witte? Nim kontakt op mei Lolke Bouma yn Easterein 0515-331352 
of Klaas Louwsma yn Wommels 0515-332129.





Peuter en kleuter gymnastiek in Easterein 
Troch Nellie de Vries

Hallo Easterein en omstreken! 

Ik ben Nellie de Vries uit Easterein. Elke vrijdagmiddag (behalve in de 
vakanties) geef ik gymnastiekles aan peuters en kleuters. Ze leren bewegen 
door middel van klimmen en klauteren, zwaaien, diepspringen, springen, 
duikelen etc. in sporthal ‘De Greidhoeke’ in Easterein.

Bewegen stimuleert de grove motoriek en daardoor ook het cognitieve 
vermogen van uw kind. Ook de fijne motoriek wordt door gymnastiek 
gestimuleerd en daardoor krijgt je peuter ook meer zelfvertrouwen. En dat 
is altijd erg mooi te zien! Sociaal emotioneel leren ze ook veel. Aangezien ze 
moeten leren wachten en luisteren. 

Dit wordt nu het derde seizoen dat ik gymnastiek in Easterein geef. Echt, dat 
doe ik met heel veel plezier! Ik werk als pedagogisch medewerker en zie dat 
beweging echt heel belangrijk is voor de ontwikkeling! En het is zo mooi om 
te zien dat ze echt groeien! 

Nieuwe leden zijn van harte welkom! 

Contact:

Interesse? Neem contact op met mij via: nmdevries@hotmail.com 
of bel naar: 06-54254382  

Peutergymnastiek:  
Tijd: 15.15 tot 16.00 uur 
Leeftijd: van 2,5 tot 4 jaar

Kleutergymnastiek:  
Tijd: 14.30 tot 15.15 uur
Leeftijd: 4+ jaar

Kosten: ± € 160,- per jaar





Nei oanlieding fan de rouadvertinsje fan Jacob (Jaap) Bosgra.

	 Ut de âlde doaze
          Troch Bauke de Boer

Bosgra wie doarpssmid yn Easterein
Yn de sechstiger jierren bruts de meganisaasje fan it boere-ark troch en 
rekke it lytsskalige smidswurk der stadichoan út. Bosgra emigrearre yn 1974 
mei syn húshâlding nei Brits-Kolumbië ta. Dêrmei kaam der in ein oan in 
ieuwenâlde tradysje fan it útoefenjen fan it smidsfak op it âlde stee oan de 
Foarbuorren 21.

Bosgra die 2 útfinings: de ‘cattle shute’ en de ‘sawdustblower’
De ‘cattle shute’ is in ynstallaasje dêr’t de boer sels it poatbekapjen mei 
dwaan kin. In ‘sawdustblower’: foarhinne moast it foljen fan de stâllen mei 
seachmoal mei de skeppe dien wurde. Bosgra’s blower, efter de trekker 
keppelje, beduts yn ‘no time’ de lisboksen mei seachmoal. It wurkbesparjen 
wie fanwege de grutte kapasiteit o sa grut.

Bron: Boppesteande tekst komt út it boek fan Easterein.

Yn it kranteferslach yn it Sneeker Nieuwsblad fan 26 januari 1983 wurdt 
it folgende skreaun: Het feit dat nimmer klachten binnenkwamen en deze 
machine zowel in de VS als Canada bij de boeren grote belangstelling geniet, 
geeft wel aan dat de opmerking dat we hier te maken hebben met een 
vindingrijke Fries niet overdreven is, hoewel het grote moeite kost om van 
deze bescheiden gebleven dorpssmid uit Oosterend veel over zijn inventiviteit 
te weten te komen.

Sibadawei 1, 8734 HE Oosterend (Frsl.) Tel.: 0515 - 33 12 50  www.elephantoffroad.nl 

landrover en
4 x4 specialist

landrover en
4 x4 specialist





Fan de Foareker
Troch Lineke Bakker

Lokkich 2025!
De lêste jierren ha we de gewoante op de Foareker om it jier te begjinnen 
mei inoar alle goeds te winskjen foar it nije jier. Dat ha we dit jier ek dien, 
op moandei 6 jannewaris. Mei in gleske bernebubbels en in oaljebol ha we 
elkenien in goed, lokkich en sûn 2025 tawinske.

Muzyklessen
Elts jier krije de bern fan groep 6 op de 
Foareker 5 blaaslessen en 5 slagwurklessen. 
De earste pear blaaslessen ha se hân. Se 
dogge tige harren bêst om lûd út it ynstrumint 
te krijen. Hooplik krije se der hieltyd mear 
nocht oan en geane se fierder yn de muzyk. 

De beste winsken fan groep 1/2

De beste winsken fan groep 7/8



De skuonwinkel yn groep 1/2
Groep 1/2 wurket oan it tema skuon. Se dogge memory mei skuon, leare 
fiterjen, tekenje en skilderje skuon ensfh. In prachtich tema, wêr’t se in soad 
mei boartsje, oer knutselje en fan leare kinne.

Technykwiken
Yn de moanne jannewaris hiene we op de Foareker de technykwiken. Technyk 
is wichtich yn dizze maatskippij. We wolle de bern hjirmei yn oanrekking 
bringe. De bern fine it prachtich om te dwaan en ûntdekke harren talinten.
Der binne in soad kreative (keunst)wurken makke troch de bern.



Nasjonale Foarlêsdagen
Ein jannewaris wiene de nasjonale foarlêsdagen. Henriëtte Valkema fan de 
biblioteektsjinst kaam yn groep 1/2 om foar te lêzen en âlders sjen en hearre 
te litten hoe moai en wichtich foarlêzen is. 



SUCCESVOL AFVALLEN
& OP GEWICHT BLIJVEN

Dat afvallen ook leuk kan zijn bewijst PS food & lifestyle; het programma dat verse
groenten, zuivel, vlees(vervangers) en vis combineert met koolhydraatarme én

eiwitrijke producten zodat je vet verbrandt en geen spieren. 
Dé manier waarop het wel lukt.

Begeleiding EMS-training Gewichtsbehoud

Professionele en
ervaringsdeskundige

coaching in Wommels,
Terschelling en online

Train je grootste
spiergroepen in slechts 20

minuten inbegrepen in
afslank programma! 

Wensgewicht behaald? 
Ik bied je VIER JAAR
gratis nabegeleiding!

DAAROM GA JE NAAR BALANSIE!
Wil jij ook gezonder leven én lekker blijven eten? 

Plan dan nu je GRATIS intakegesprek en ik informeer je graag 
naar de mogelijkheden van mijn begeleiding.

www.balansie.nl | 06 - 15 90 61 19



Wilhelmina nijs

Snertaksje
Bedankt foar jimme stipe. We ha 
mear as 300 bakjes snert klearmakke. 
Dat betsjut hiel wat boadskippen en pannen fol snert siede. Tank foar elk 
dy’t meiholpen hat of snert fan ús kocht hat. It wie wer in grut súkses.

Blazersklas op de Foareker
De bern fan groep 6 hawwe no allegearre in bugel meikrigen en krije ûnder 
skoaltiid les. We binne benijd hoe’t dit giet en at der bern trochgean wolle 
mei muzykles fia de muzykskoalle. Nei dizze blazerslessen folgje der ek noch 
drumlessen.

Poiesz jeugdsponsoraksje
Fan 20 jannewaris oant sneon 16 maart dogge wy mei oan de jeugd-
sponsoraksje fan de Poiesz. Ha jim munten? Leverje se yn by de Poiesz 
yn Skearnegoutum. We ha der in eigen koker foar Wilhelmina Easterein. 

Jim kinne ek by in oare Poiesz 
boadskipje en de munten ynleverje 
by Wilma Overal (De Singel 26). 
Tige tank foar jo help. Letter hearre 
jim mear oer de opbringst.

Tariedings Open Nederlandse Fanfare Kampioenschappen
Op sneon 5 april geane wy op konkoers nei Drachten. Foarich jier gongen 
wy mei de priis nei hús, dus dit jier wolle we op ’e nij prestearje. 
Alle fanfares yn ús divyzje spylje itselfde muzykstik. Dit jier is it: The Last 
Journey fan Bert Appermont. Der binne 4 dielnimmers yn de 2e divyzje, 
noch in Wilhelmina út Heerde en twa Belgyske fanfares.
It programma mei tariedings stiet. Yn groepkes repetearje, in stúdzjewykein 
yn Appelskea, try outs, alle moandeis repetearje en de lêste wike noch in 
pear kear ekstra.

Wolle jo ús hearre? 
Dat kin op 29 maart op it Femuza festival yn Nijlân of op freed 4 april yn 
Mantgum yn De Wjukken. Hâld ús socials yn de gaten.



Nijjierssit VV SDS
Troch Helga Develing

Het sportcomplex ligt dan misschien aan de rand van het dorp, VV SDS staat 
als vereniging wel midden in de mienskip. Tal van spelers en vrijwilligers 
uit Easterein en omgeving voelen zich verbonden met deze vereniging die 
inmiddels al 77 jaar bestaat. De start van het nieuwe jaar was een goede 
reden voor een feestje!

Op zaterdag 4 januari was de 
traditionele nijjierssit van VV 
SDS. Vanaf half één druppelden 
leden en andere belangstellenden 
binnen. De tafels voor het 
klaverjassen stonden al klaar, 
zeven tafels dit jaar. Er werden 
kaarten en briefjes uitgedeeld, 
koppels gemaakt en langzaamaan 
vulden de tafels zich. 

Toen ook de voetballers en wandelaars zich begonnen te verzamelen werd 
het gezellig druk. De voetballers hadden geluk. Na weken slecht weer met 
regen en storm, scheen die bewuste zaterdagmiddag de zon. Er waren drie 
teams die het tegen elkaar moesten opnemen. En al was het misschien niet 



druk op het veld, het was er niet minder leuk om. Er werd lekker en sportief 
gevoetbald. En al wil iedereen toch ook winnen, zo’n mini-toernooi gaat er 
ook heel ontspannen aan toe. 

De wandelaars begonnen wat later en ook zij waren blij met het mooie 
weer. Een groep van zo’n twintig wandelaars begon 2025 met een wandeling 
van ruim 10 kilometer rond Easterein. Zeker in het winterzonnetje was de 
omgeving van Easterein, met Skrok in het parcours opgenomen, prachtig 
om doorheen te banjeren. Wandelen geeft alle mogelijkheid om andere 
deelnemers beter te leren kennen en de groep kwam koud, maar voldaan 
terug in Easterein. 

Rond vier uur waren die drie activiteiten afgelopen en liep de Skoalleseize, 
thuishonk van VV SDS, goed vol. Iedereen wilde wel meedoen aan de eerste 
editie van de VV SDS Pubquiz. Na de prijsuitreiking van het voetballen en 
klaverjassen ging de quiz van start. Twaalf teams van diverse pluimage, jong, 
oud, mannen, vrouwen en dat alles lekker door elkaar, deden mee aan deze 
quiz die uit zes ronden van tien vragen bestond. De muziek was al even bezig 
voor alle punten waren geteld, maar ook de pubquiz leverde een winnaar op. 
Dat team kon aan de champagne!

Het bleef nog lang onrustig in de Skoalleseize, 2025 is goed ingeluid. Nu maar 
hopen dat alle wensen van geluk, voorspoed en gezondheid werkelijkheid 
worden.





Ut de húshâlding fan... Oplossing

Dizze kear in foto út de húshâlding fan 
Peter en Geertje Sijbesma: Rutger, Liset en Fenne

Terugblik Adventsviering
Troch Diaconie Martinitsjerke Easterein

Op woensdag 18 december hebben we met de senioren van Easterein en 
omstreken een mooie adventsviering beleefd. 

Door omstandigheden dit keer in de Martinitsjerke waar we konden genieten 
van de muzikale klanken op het orgel door Frans van der Houw. 
Het was een mooi samenzijn waarbij we alvast een voorschot konden nemen 
op de warmte van kerst. Dit natuurlijk onder genot van het koffiemoment, de 
borrel en de afsluitende gezamenlijke maaltijd. 

We hebben er als diaconie weer van genoten en zijn blij dit elk jaar weer te 
mogen organiseren.





De koksmûtse: Notenrepen 
Troch Annebeth de Jong

Het recept op de wikkel van deze bakvorm aangepast, het was namelijk 
even zoeken naar de juiste hoeveelheid ingrediënten en oventijd, om 
deze 8 repen te maken. Maar ze zijn goedgekeurd en gaan graag mee 
naar school! 

Ingrediënten:
•	 100 gram noten, grof gehakt 
•	� 100 gram gepofte rijst, of gepofte haver/tarwe 
•	� 40 gram chocoladedruppels 
•	� 50 gram ahornsiroop, of stroop/honing 
•	� Beetje kokos  
	�
	�(je kan natuurlijk de verhoudingen aanpassen, of cranberries/rozijnen 
toevoegen naar eigen smaak!) 

Bereidingswijze:
•	� Meng alle ingrediënten goed door elkaar, als je de siliconenmal hebt 

kun je het mengsel daarin doen en goed aandrukken. Anders op een 
bakplaat met bakpapier. 

	
	�35 Minuten was veel te lang in mijn oven, kijk na 15 minuten even 
hoe het gaat. Volledig laten afkoelen en daarna uit de mal halen, of in 
stukken breken. 
 

Bron: Laura's Bakery. Wikkel van ‘Granola mal’ 



Bernehoekje
Troch Froukje Dijkstra





Duurzaamheid is het goed doorgeven aan de volgende generatie. Dit zit in het hart van ons familiebedrijf. 

Omdat elke generatie een mijlsteen voor de volgende wil leggen. Dit vraagt om langetermijnvisie. Voor 

ons is de relatie tussen leven en werken – ons bedrijf en de samenleving – zonneklaar. Werken is voor 

ons daarom ook synoniem aan meewerken aan een duurzame(re) wereld. Juist daarom produceren wij 

drukwerk CO2 neutraal!

“ Duurzaamheid  
zit in ons hart”
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