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De redaksje fan de Doarpskrante stelt har net 
oanspraaklik foar de ynhâld fan ynstjoerde 
stikken. De redaksje behâldt har it rjocht 
foar om artikels yn te koartsjen of mooglik te  
redigearren. Troch it ynstjoeren fan tekst- as 
beeldmateriaal jouwe jo tastimming foar it 
fermannichfâldigjen hjirfan. 

Kopijdatum: 
Woansdei 28 febrewaris

Bijdrage voor het Doarpskrantsje

We willen iedereen hartelijk bedanken 
voor de financiële bijdrage aan het 
Doarpskrantsje!

We zijn trots op ons Doarpskrantsje: 
elke keer een goed gevuld nummer met 
nieuws van en voor de inwoners van 
Easterein. Het is echt een krantje voor 
iedereen. 

Adverteerders dragen een deel van de 
kosten, het drukken van het Doarps-
krantsje kost nu eenmaal geld. Daarnaast 
dragen bewoners van Easterein bij door 
een vrijwillige bijdrage in januari. 

Heb je de bezorger gemist, en Klaas 
of Bauke ook, en je wilt wel nog graag 
bijdragen, dan kan dat. 

Scan de QR code of 
maak je bijdrage over 
op NL70 RABO 0349 
5017 26 o.v.v. bijdrage 
Doarpskrantsje.





Doarpsaginda Febrewaris

02 febrewaris	 19:30	 Pubquiz PKN gemeente, Bergsma
03 febrewaris	 14:30	 SDS 1 - Heech 1, De Skoalleseize
		  19:30	 �Freonenkonsert Wilhelmina:  

Masked Singer, Bergsma
		  18:00	 CoVos DS 1 - Flash/Veendam DS 1, 
			   Sporthal De Greidhoeke
		  20:00	 CoVos HS 1 - Reflex HS 2, Sporthal De Greidhoeke

07 febrewaris	 07:00-08:30 	 Grize kontener
08 febrewaris	 19.30-21.30	 Bijbelkring, Populiereleane 9
09 febrewaris 	 20:00	 Jiergearkomste Oranje en Heitelân, De Skoalleseize
13 febrewaris	 12.00-13.30	 Samen eten, De Skoalleseize
14 febrewaris	 07:00-08:30 	 Griene kontener
17 febrewaris	 20.30	 Bergsma reünie: De Meesters & FeestDJ Sipke, 
			   Bergsma

20 febrewaris	 07:00-08:30 	 Ald papier kontener
21 febrewaris	 07:00-08:30 	 Grize kontener
24 febrewaris	 22.00	 Neon party met JetSet, Bergsma
25 febrewaris	 16.00-20.00	 Blues Cruise Eastersnein met Little Hat, Bergsma
28 febrewaris	 07:00-08:30 	 Griene kontener
			   Lêste ynleverdei kopij Doarpskrante
29 febrewaris	 19:30	 Filmavond, Populiereleane 9	

Maart
02 maart	 14.30	 SDS 1 - sc Joure 1, De Skoalleseize
		  18.00	 CoVos DS 1 - S.V.I. DS 1, Sporthal De Greidhoeke
		  20.00	 CoVos HS 1 - HeVoC '89 HS 1, 
			   Sporthal De Greidhoeke
06 maart	 07:00-08:30 	 Grize kontener
07 maart	 19.30-21.30	 Bijbelkring, Populiereleane 9
09 maart	 22.00	 Seizoensafsluiting: SMÛK & FeestDJ Sipke, Bergsma

Dizze ynformaasje komt fan easterein.nl en út de mailtsjes dy’t wy krije.
Ha jo ek wat foar de doarpsaginda? Mail it dan nei doarpskrante@easterein.nl



Tige tank

Nei in tige ûnferwachte opname yn it sikehûs kaam ik nei twa dagen alwer thús. 
In hartinfarct en in dotterbehandeling fierder, wêrby twa stends pleatst binne.

Dit alles brocht in hiele omslach mei sich mei. 
Ynienen wie ik pasjint. "Kalm oan", sei de kardioloog. 

Yntusken binne we 5/6 wiken fierder en wol ik alle minsken bedanke dy’t 
oan my tocht hawwe yn dizze ôfrûne tiid. Safolle kaarten, blommen, 

tillefoantsjes, bezoekjes, traktaasjes, yn hokker foarm dan ek. 

It is hiel bysûnder safolle omtinken dat ik krigen ha. Ek út namme fan myn 
man, tankewol foar al dit meilibjen. It fielt as in waarme tekken.

Anneke Elgersma

Lieve Eastereiners,

Per 1 februari 2024 ga ik mijn twee liefdes achterna en verlaat ik na bijna 
20 jaar het mooie Easterein en verhuis naar Arnhem.

Kees studeert al 5 jaar in Nijmegen en geniet daar enorm! 
Beide vinden we het bijzonder jammer om het fijne Easterein te verlaten, 
maar dit is een nieuwe mooie stap in ons leven. We hebben al die jaren 

ontzettend genoten van het fijne dorp, de school, voetbal, kaatsen, tennis 
en natuurlijke alle gezellige, behulpzame dorpsgenoten.

Iedereen bedankt voor de fijne jaren in 
Easterein en we komen vast nog eens 
langs in Fryslân. 

Bij deze wil ik mij ook afmelden voor 
alle lidmaatschappen.

Groeten, Sietske en Kees van der Horst



Ferhuze

Wy, Tjeerd en Mattie, binne ferhuze nei Wommels. 
Dêr sille wy wenje oan de Homeie 9. 

Yn it hûs wêr't Tjeerd syn mem de lêste jierren wenne hat sille wy besykje 
om der ek in hiel moai plakje fan te meitsjen. We ha rom sicht en sjogge út 

op de Súdhoeke, dus dat komt fêst goed. 

Ik gean nei 59 jier yn Easterein wenje te hawwen nei Wommels en Tjeerd 
giet nei goed 35 jier werom. Lokkich is it net de wrâld út en sille jim ús yn 
Easterein noch faak sjen by it keatsen, fuotbaljen en fansels de feesten.

Us hûs oan de Wynserdyk wurdt no bewenne troch in pear jonge, 
gesellige minsken mei lytse bern en in protte plannen foar de takomst. 

Sy sille it fêst ek nei it sin ha.

Groetnis en graach oant sjen!

Tjeerd en Mattie

P.S. Ik doch no al wer in pear jier de einredaksje fan dit krantsje en ha oanjûn 
der mei stopje te wollen as der in opfolger fûn is.

 
Ik ha oerlis hân mei Karin Sjaarda en sy sil fanôf it folgende nûmer 

myn taak oernimme. Ik winskje har in protte súkses en in goeie gearwurking 
mei Froukje fan de opmaak en de redaksje ta. 

Mattie



Tuin- en parkmachines

Verhuur

Service & Onderhoud

SIBADAWEI 24
8734 HE EASTEREIN

 0515-332125
WWW.BOSMECH.NL

WESTEREIN 9
8571 GB HARICH

 0514-602922
WWW.BOSMECH.NL

  SPECIALIST OP HET  
GEBIED VAN TUIN- 
EN PARKMACHINES

 
Onze ervaren medewerkers adviseren u 
graag over de machines die het beste  
passen bij uw specifieke situatie.  
Dat kunnen nieuwe producten zijn, maar  
we bieden ook tweedehands machines aan.

BOSSHOP
LANDBOUW
TUIN & PARK
INDUSTRIE
WWW.BOSMECH.NLmechanisatie

ONZE 
MERKEN:



Een tien met een griffel!

In april bestaat het Doarpskrantsje tien jaar. Dat willen 
we vieren, onder andere met een bijzonder jubileumnummer. 

Een speciaal nummer met als thema ‘tien’, vol mooie verhalen en foto’s. 

Woon je op nummer 10? Heb je tien kippen in je tuin lopen? Ben je tien 
jaar oud? Woon je precies tien jaar in Easterein, of in hetzelfde huis? 

Maak er een foto van (met onderschrift: wie/wat zien we en hoe heeft het 
met het getal tien te maken) of schrijf er een (kort) stukje over en lever dat in 
bij de redactie. Hulp nodig? Laat het ons weten. Het aprilnummer wordt een 

nummer dat een tien krijgt, een tien met een griffel!

Ut de húshâlding fan... 

Wa binne dit?



De Agraryske Natoerferiening
Troch Steven Strikwerda

Klaas kaam hjir oan de doar mei in ferhaal oer fûgels, natoer en in feriening, 
hy wist net wat er der mei moast, mar hy hie heard dat ik der wol mear 
fan wist. De fraach wie, oft ik der ik in spannend stikje oer skriuwe koe, 
no fansels wol. Mar of it spannend wurdt… dat wit ik sa noch net.

It giet hjir oer “Agrarische Natuurvereniging De Greidhoeke”. Koartsein ANV. 
Wy binne in feriening foar boeren dy’t oan natoerbehear dogge. Us feriening 
telt sa'n 130 leden, yn it gebied tusken Boalsert, Harns, Wiuwert, Reahûs 
en sa wer nei Boalsert. Dizze 130 leden ha goed 2200 hectare oan lân wêr't 
se natoerbehear op dogge. Meastentiids binne dit perselen dy't wat efterôf 
lizze, omdat fûgels fan rêst hâlde. Dus jo sjogge lang net alle stikken lân 
wêr't de boeren greidefûgelbehear op dogge.

Yn it bestjoer sitte 5 minsken: Symen Bouma is ús foarsitter, Auke Boschma 
fan Burgwert is de ponghâlder, Bert Vollema fan Tsjom is de sikretaris, 
Jehannes van der Veer fan Wjelsryp algemien lid en iksels bin ek algemien 
lid en ferantwurdlik foar it predaasjebehear.

It giet hjir yn de measte gefallen om greidefûgelbehear, dat hâldt yn, dat 
stikken lân letter meand wurde, dat er rûge dong brûkt wurdt en gjin 
keunstdong. Dêrneist binne op in soad fan dizze stikken lân 'plasdrassen' 
oanlein om it de greidefûgels sa komfortabel mooglik te meitsjen. 

In plasdras, is in gedielte fan it stik lân, wêr't wetter oppompt wurdt mei 
sinnepaniel pompen. Hjirtroch kin de fûgels maklik fretten fine omdat de 
grûn sêft is. Der wurde safolle mooglik maatregels naam om de ideale 
omstandigheden foar de fûgels te kreëarjen. 

Om wat in byld te jaan: Murk Nijdam yn de Súdhoeke is sa’n foarbyld wêr't 
in protte behearpakketten lizze.

Foar de boer bygelyks, is it finansjeel just net oantreklik om dizze maatregels
te nimmen. De opbringst fan it gers giet omleech, de kwaliteit en 
voederwaarde giet in hiel ein efterút troch in krappe bemesting en it lette 
meanen. 



Om dizze opbringst-derving te kompensearjen, kinne de boeren behear-
pakketen ôfslute fia de ANV feriening. Mei dizze pakketten, wurdt de 
opbringst en kwaliteitsderving finansjeel kompensearre. It jild foar dizze 
Natoerbehear-pakketten komt by de Provinsje, Den Haag en út Brussel wei.

Gerard van Asselt, in soad minsken wol bekind, is by ús feriening yn tsjinst. 
Hij soarget derfoar dat boeren dy’t graach mei natoer oan de slach wolle, 
behearpakketten oanfreegje kinne. Yn it briedseizoen soarget hy derfoar 
dat der in goede monitoring plakfynt wêr't alle fûgels sitte, en kontrolearret 
as it behear wat der dellein is wol op de júste plakken leit. Dit docht er yn 
gearwurking mei de pleatslike fûgelwachten en de BFVW.

Mocht der blike, dat de fûgels krekt op in oar stik lân sitte, of dat de piken 
begjinne te lûken nei omlizzende perselen, dan kin Gerard noch oanfullend 
behear útsette. Dit hâldt yn, dat hij kontakt opnimt mei de boer, en dan 
yn gearwurking mei de boer in plan betinkt om de fûgels grut te krijen. 
Meastentiids wurdt dan besluten om in stik lân tydlik net te bewurkjen oant 
de piken fuort binne. Hjir kin de boer dan in fergoeding foar krije.

No, of it in spannend ferhaal wurden is dat lit ik oan jimme. Wol witte jim 
no wat mear oer de ANV en wat wy presys dogge.

En mochten jim yn de maaitiid Gerard ris hiel stadich riden sjen…
Dan sjocht er se (de fugels) fleanen.





Fuort mar los is wer los!

Nei in lange tiid fan stilte sille we freed 15 maart en sneon 16 maart yn 
Kafee Bergsma wer wat op de planken sette 😊.

Easterein op syn moaist
Doarpsbelang "Easterein First" stiet foar elkenien:
“Voor alle kleuren, geuren en voorkeuren” en presentearret har plannen, 
tagelyk komme de bingo-sussen Bo en Jo de boel wat opskuodzjen, en wat 
hat Hennie barman Anne te fertellen?

We fertelle fansels net te folle, mar it beloofd in hiele gesellige bingo jûn 
te wurden! 

Al in bytsje nijsgjirrich? Moai sa, oant dan!

>>	 Freed 15 maart 20.00 oere
>>	 Sneon 16 maart 20.00 oere
	
	 FUORT MAR LOS!

Kaarten binne oan de doar te krijen. 
Beide jûnen is der romte foar in gesellige neisit mei op sneon muzyk derby.



Hoe is it no mei... Jan Keuning

Bauke de Boer frege my om in stikje te skriuwen foar it Doarpskrantsje. 
Ea ha ik dit noch rûnbrocht mei Jan Zijlstra. Wat ik der noch fan wit is: 
It hjitte doe “Tusken Skrok en Pôlle”, Folkje Visser siet yn de redaksje en 
it siet yn it Zakenkompas fan de Middenstânsferiening. Der wie in rubriek 
Eise de Ein fan Easterein. Dit is mear as 40 jier tebek.

Ik bin berne yn april 1967 op de Wynserdyk 5. Ik wie de 2e bern, myn suster 
Tjitske wie doe 1,5 jier. Neist ús wenne Jap Hofstra, mei syn grientesaak. Op 
nr 1 wenne Wiebe de Boer, dy hie doe noch in timmersaak en ek slachter ten 
Dam wie noch yn bedriuw. Us heit wurke by Koopmans, dy’t yn it eardere 
molkfabryk oan de Sibadawei siet. Us mem die de húshalding, holp maaitiids 
wol gesinnen te húshimmeljen en as it fruit ryp wie by Van der Valk yn it 
appelhôf. Letter waarden heit en mem koster fan de grifformearde tsjerke.  
Mids jierren santich kochten se in wenning oan it Smidslân. Om’t ús hús al 
ferkocht wie en de nije wente noch net klear wie, ha we noch de winter 
75-76 op de Streek 8 wenne. Dizze winter ha ik foar it earst op redens stien. 
It wie knap kâld doe. Yn de simmer fan 1976 binne we nei it Smidslân ferhuze. 
Hjir ha ik wenne oant ik myn frou kennen learde en nei Drylts ferhuze bin.

Ik ha altyd mei in protte nocht yn Easterein wenne. Ik bin hast 30 jier lid west 
fan SDS en folgje dit no noch fia de website. Sa no en dan kom ik nochris by 
in wedstriid. Ek ha ik lang keatst. Derneist wie ik meilibjend lid fan de tsjerke. 
Ha yn tal fan bestjoeren fan ferienings sitten. Fierder ha ik noch 17 jier by 
Boubedriuw Veenstra wurke. Ik kwam in protte by de Famylje de Boer oan 
de van Eysingaleane 9 oer de flier. Durk Harmen siet by my yn de klas en 
Gerben Henk ha ik in protte mei te silen west. Ek wurke ik mei yn de tún en 
ferve mei de jonges it hûs. Boppedat paste ik sa as Marten it skriuwde op: 
“hûs, hiem en hinnen” doe’t se 2 x 3 moanne nei Spanje wiene. 

Fierder giene we mei inoar nei it fuotbal yn it Hearrenfean. It hichtepunt 
foar my yn Easterein wie de feestwike mei de presintaasje fan it boek 
oer Easterein. Fierdere moaie mominten wiene de doarpsfeesten, 
kampioenskippen mei SDS en it winnen fan in krâns iens yn de safolle jier. 

Djiptepunt wie it sa jong festjerren fan ús mem yn juni 1993. Se wie krek 51 
jier. Neidat ús heit stoarn is yn 2019 kom ik net folle mear yn Easterein.



Ik wenje no al wer mear as 20 jier yn Drylts mei myn frou Karen en wurkje by 
Boubedriuw Bootsma yn Turns. Foar sa fier as mooglik gean ik op de fyts. 

We ha trije bern krigen, Josien 19, is de âldste, se docht leren en werken yn 
de horeca. Robert, 17 jier, sit op it MBO en leart foar technicus engineering. 
Hy hâld fan sleuteljen oan brommers en oanhingmotors. Yvonne sit yn 3 Havo 
en docht oan folleybal. Ek ha we noch in 2 jier jonge Friese Stabij hûn. In pear 
jier werom ha we in sloep kocht en gean simmerdeis in protte te farren.

Groetnis en oant sjen, 
Jan Keuning 
 



SUCCESVOL AFVALLEN
& OP GEWICHT BLIJVEN

Dat afvallen ook leuk kan zijn bewijst PS food & lifestyle; het programma dat verse
groenten, zuivel, vlees(vervangers) en vis combineert met koolhydraatarme én

eiwitrijke producten zodat je vet verbrandt en geen spieren. 
Dé manier waarop het wel lukt.

Begeleiding EMS-training Gewichtsbehoud

Professionele en
ervaringsdeskundige

coaching in Wommels,
Terschelling en online

Train je grootste
spiergroepen in slechts 20

minuten inbegrepen in
afslank programma! 

Wensgewicht behaald? 
Ik bied je VIER JAAR
gratis nabegeleiding!

DAAROM GA JE NAAR BALANSIE!
Wil jij ook gezonder leven én lekker blijven eten? 

Plan dan nu je GRATIS intakegesprek en ik informeer je graag 
naar de mogelijkheden van mijn begeleiding.

www.balansie.nl | 06 - 15 90 61 19



 Oranjeferiening “Oranje en Heitelân” 
 nûget jimme fan herte út foar de 

   LEDEGEARKOMSTE 
 OP 

Freed 9 febrewaris 2024
jûns om 20.00 oere yn “de Skoalleseize”

1. Iepening troch de foarsitter

2. Notulen fan de foarige ledegearkomste

3. Jierferslach oer 2023

4. Finansjeel ferslach oer 2023 + Begrutting 2024

5. Ferslach kaskommisje (Hille Meijer + Anne Joke Bakker) + beneaming nije kaskommisje

SKOFT 
6. Bestjoersmutaasjes     Oftredend: Jan Jetze Brouwer

Foardroegen: Marco Hoekstra

7. Tiid foar a. Programma Keningsdei
  b. Programma doarpsfeest
  c. Bier/konsumpsjepriis

8. Rûnfraach

9. Sluting en neisit

Oant Sjen!! Groetnis, de Oranjeferiening 

Jan Jetze, Baukje, Eelco, Frida, Jehannes, Hendrik, Robert, Kees en Anneke    



Fan de Foareker
Troch Lineke Bakker

Winter
Snie! Kâld mar o sa moai om lekker bûten te boartsjen. 
En dat ha de beukers folop dien. 

Wer werom yn skoalle, boartsje se fierder mei it tema 'Winter'.
Yn de klasse is in sokkewinkel makke. Der wurde in soad sokken kocht!

Groep 1/2 wurket oer it printeboek 'Kikker in de kou'. Knippe, plakke, vervje, 
ensfh. Boartsjendewei leare de bern sa in hiel soad.



Skoalfruit
Op de Foareker dogge 
wy mei oan de regeling 
fan it skoalfruit. 
De bern krije 20 wiken 
fan is skoaljier 3x yn de 
wike fruit fan skoalle. 
Lekker en sûn! 

Muzykles op skoalle
De bern op de Foareker krije ek muzyklessen. Yn groep 4 en 5 is der AMV-les 
foar de bern. AMV stiet foar Algemene Muzikale Vorming. 

Mei dizze basiskennis fan muzyk krije se yn groep 6 5x in blaasles fan master 
Andries Kramer. Nei in pear kear oefenje kinne se al in aardich stikje spylje.



Wij laten ons nog steeds verrassen en dat weten de buren op de 
Skippersbuorren ook. Dankzij hun tip, kon ik deze 3 Ransuilen op 
beeld zetten. Er zaten er zelfs 4, maar zelf was ik die ochtend niet 
de vroegste vogel... Groet, Monique Stam-Hooft



Energiecoach project 

Vanuit Geke (Griene Enerzjy Kooperaasje Easterein) zijn we steeds bezig 
met duurzaamheid in Easterein. Eén van de nieuwe initiatieven is ons 
energiecoach project. Dit heeft tot doel om huishoudens te ondersteunen bij 
het verminderen van hun energieverbruik en het bevorderen van duurzame 
gewoonten.

Doel van het energiecoach project:
•	 Identificeren van energiebesparingen.
•	 Delen van kennis over energie-efficiëntie en duurzame gewoonten.
•	� Ondersteunen van deelnemers bij het uitvoeren van (gratis) praktische 

oplossingen om hun energieverbruik te verminderen.

Wil je zelf wel meehelpen als energiecoach? 
Dat kan natuurlijk ook, mail voor meer informatie naar info@geke-easterein.nl

Ben je geïnteresseerd om deel te nemen aan ons energiecoach project, geef je 
dan op via één van de twee onderstaande manieren:

1. �Mail: Mail naar info@geke-easterein.nl met aanvraag huisbezoek 
Energiecoach, vermeldt in de mail uw naam, adres en telefoonnummer zodat 
onze Energiecoach contact met u op kan nemen. 

2. �Aanmeldformulier: Vul onderstaand aanvraagformulier in en lever het in bij 
Marcel Janssen op de Singel 34

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

Aanvraag bezoek Energiecoach

Naam: __________________________________________________________

Adres:  __________________________________________________________

Telefoonnummer:  _________________________________________________

Inleveren bij Marcel Janssen, Singel 34 Easterein



It doarpskrantsje: sa leuk...
Troch Hinke Kuiper

In hiel skoft lyn kaam Bauke by my mei de fraach as ik ek in stikje skriuwe 
woe as âld-doarpskrantsje-meiwurker. Fansels sei ik, mar ik die it net. En 
wylst ik dat sa faak meimakke hie yn de tiid dat ik sels meiwurker wie en dat 
echt net fijn is. En no die ik it sels. Dus doe Klaas by my oan de doar kaam bin 
ik fuort yn de pinne klommen!

Mei nocht en wille ha ik meiwurke mei it klearmeitsjen fan it doarpskrantsje. 
In krantsje wat absolút bliuwe moat, in nijsblêd foar Eastereiners, in krantsje 
wêr't je mei nocht nei útsjogge…

It is wier sa leuk om mei te wurkjen oan it doarpskrantsje. Wat ha ik foar 
de doarpskrante betekenje kinnen… Yn de tiid dat ik meiwurkje mocht is de 
advertinsjepuzel yn ien fan de lêste nûmmers fan it jier werom brocht. Dat wie 
machtich om te meitsjen, want fanút myn jeugd wie dat in striid om it krantsje 
as earste yn hannen te krijen en de plaatsjes te sykjen. En dan stiekem loere by 
ien fan de oaren yn it gesin as sy dat iene stikje fan dy advertinsje al fûn hiene, 
dy’sto mar net fine koest. Ek kaam der yn myn tiid in bak-rubryk… sa leuk.

Spitigernôch koe ik it net mear foar elkoar 
krije om mei te wurkjen oan it prachtige 
doarpskrantsje, sûnens en dêr njonken 
wurkje frege te folle fan my. Dat ik ha it los 
litte moatten.

Mar, en ik hoopje in protte mei my, dat 
sa gau it krantsje yn de bus falt, ik it fuort 
troch lês. Se dogge sok moai wurk de 
wrotters fan it doarpskrantsje. In krantsje 
dat absolút der bliuwe moat, dochs?

In dankjewol oan de meiwurkers fan no 
(en ek de besoargers hearre dêr by).

____________________________________

10 JIER DOARPSKRANTSJE 
âld-redaksjeleden oan it wurd...



Een tijd terug kwam Bauke bij mij met de vraag of ik een stukje wilde 
schrijven als oud-dorpskrantje-medewerker. Natuurlijk zei ik, maar ik deed 
het niet. Terwijl ik dat zo vaak had meegemaakt als medewerker en dat 
dat niet fijn is. Dus… in de pen!

Met heel veel plezier heb ik meegewerkt aan het voorwerk voor het 
dorpskrantje. Een krant die absoluut moet blijven, een nieuwsbrief voor 
Eastereiners, een doarpskrantsje waar je met plezier naar uitkijkt.

Het is echt zo leuk om mee te werken aan het doarpskrantsje. Wat heb ik 
kunnen betekenen… In de tijd dat ik mee mocht werken is de advertentiepuzzel 
terug gekomen in één van de laatste nummers van het jaar. Dat was echt 
fantastisch om te maken, want vanuit mijn jeugd was het een strijd om die 
dorpskrant in je handen te krijgen en de stukjes advertenties te zoeken. En 
dan stiekem even bij de rest van de familie kijken of zij dat éne stukje al hadden 
gevonden in een advertentie, die jij maar niet kon vinden. In mijn periode is 
er ook een bak-rubriek gekomen… zo leuk.

Spijtig voor mij, maar ik kon ik het niet 
langer meer combineren met mijn werk 
en gezondheid en heb ik het los moeten 
laten. 

Maar, en ik hoop veel Eastereinders met 
mij, dat zodra het doarpskrantsje in de 
bus valt, ik het direct lees. Zij, de 
medewerkers van nu, verrichten mooi 
werk voor het doarpskrantsje. Een 
doarpskrantsje dat moet blijven, toch?

Een dankjewel aan de medewerkers van 
nu (en ook de bezorgers horen daar bij).

_________________________________



  



Ut de âlde doaze
Troch Bauke de Boer

Skippersbuorren jannewaris 1985.



- PERSBERICHT -

Elske Hulzinga van Huidinstituut Renew & Balance te Wommels genomineerd 
voor de Beauty Award 2024 in de categorie Schoonheidsspecialist van het 
jaar, regio Noord.

Wommels, 24 januari 2024

Let's celebrate the Beauty Awards! De speciale uitreikingsavond van de Beauty 
Award 2024 op zondag 21 april komt eraan! Dit wordt een avond die je niet 
wilt missen, want niet alleen wordt bekend gemaakt of genomineerde Elske 
Hulzinga de felbegeerde award mee naar huis mag nemen, maar de hele avond 
wordt omlijst met verschillende entertainment acts, heerlijke muziek, fantastisch 
gezelschap en spetterende verrassingselementen. Deze spectaculaire avond zal 
Elske Hulzinga in haar mooiste outfit de rode loper bewandelen om een avond 
lang te genieten van alle feestelijkheden en hopelijk de award te winnen!

Groots evenement
Het inmiddels spraakmakende evenement van het jaar binnen de professionele 
schoonheidsbranche, is in volle gang. Een deskundige vakjury boog zich de 
afgelopen maanden over de talloze inzendingen die binnenkwamen voor de 
verschillende categorieën. Vrijdag 19 januari zijn de genomineerden bekend 
gemaakt en Elske Hulzinga in de categorie Schoonheidsspecialist van het jaar, 
regio Noord is één van de genomineerden! Alle deelnemers aan de Beauty 
Award 2024 zijn tijdens de eerste juryronde door de vakjury beoordeeld 
op verschillende aspecten, zoals ondernemerschap en bedrijfsvoering, 
marketing en social media, opleidingen en trainingen en vakinhoudelijke 
kennis. Tijdens deze eerste juryronde is een eerste selectie gemaakt en 
werden de salons geselecteerd die een bezoek kregen van de ‘Mystery Guest’, 
die hen onder meer toetste op hun kwaliteit qua behandelingen, service, 
hygiëne en klantvriendelijkheid. Na deze twee juryronden wordt uiteindelijk 
de felbegeerde nominatie bepaald. De eindronde bestaat tot slot uit een 
persoonlijk interview met de verschillende vakjuryleden.

Uitreiking awards
De feestelijke avond staat natuurlijk grotendeels in het teken van de uitreiking 
van de Beauty Awards. Er zijn maar liefst acht topspecialisten die aan het einde 
van de avond met een Award naar huis gaan in verschillende categorieën: 



Newcomer of the Year, Schoonheidsspecialist van het jaar regio Noord, 
Schoonheidsspecialist van het jaar regio Midden/Oost, Schoonheidsspecialist 
van het jaar regio Zuid, Schoonheidsspecialist van het jaar regio West, 
Salonmedewerker van het Jaar, Schoonheidssalon van het jaar (klein) en 
Schoonheidssalon van het jaar (groot).

Kijk voor actuele informatie over de speciale uitreikingsavond en de kaart-
verkoop op www.beauty-award.nl of op www.facebook.com/NLBeautyAward.

	Waar vind je een AED in Easterein? 
•	� Andries Joustrastrjitte 16, plek buitenmuur woning, permanent beschikbaar 
•	� Restaurant-Partycentrum Bergsma, Sibadawei 2, plek buitenmuur,  

permanent beschikbaar 
•	� Sporthal de Greidhoeke, Stittenserleane 29, plek buitenmuur, permanent beschikbaar 
•	 Martinitsjerke, Tsjerkebuorren 2, plek buitenmuur, permanent beschikbaar 
•	� Huisartsenpraktijk Wommels-Easterein, Van Eijsingaleane 10, plek binnen,  

beschikbaar tijdens openingsuren 
•	 �De Skoalleseize, It Heechhiem 11, plek binnen, beschikbaar tijdens openingsuren 
•	� Drukkerij Van der Eems, Sibadawei 20, plek binnen, beschikbaar tijdens openingsuren 
•	� Bos Mechanisatie, Sibadawei 24, plek binnen, beschikbaar tijdens openingsuren
•	 Fam. Postma, Skrok 11
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Activiteiten van de bibliotheek
Voor leden en niet-leden

Druk op de doneerknop bij de Jumbo
Actie lege flessen en blik voor de Weggeefkast. Lever je flessen of blikjes in bij 
de Jumbo? Druk dan op de automaat op de DONEER knop. Dan krijg je op het 
scherm te zien dat je bijdrage naar de Weggeefkast gaat. Hiervan worden later 
o.a. (kinder) tandpasta, tandenborstels, zonnebrandcrême, ontbijtspullen enz 
van gekocht voor mensen die moeite hebben met rondkomen.

Ontmoeten rond een boek
Woensdagavond 7 februari om 19.30 uur bespreken we de roman: Het zat zo 
- Meir Shalev. Wil je meepraten? Dat kan. Wel is het fijn dat je even doorgeeft 
dat je komt. Aan de balie of via wommels@bmf.nl

Maak kennis met auteur Dorien Voskuil
Dorien Voskuil komt langs op vrijdagmiddag 9 februari om 16.00 uur. 
Dorien is schrijver van Roman 'Totem', welke eind september 2023 uit kwam. 
De roman van Dorien gaat over familiebanden, vrijheid en verbondenheid. 
Dorps- en buurtgenoot Evelyn Verburgh interviewt Dorien én je kan zelf ook 
vragen stellen. Ook is het mogelijk om een gesigneerd exemplaar aan te 
schaffen. Kom je kennis maken? Gezellig. De koffie is gratis. 

Wel en niet inzamelen
De bibliotheek stopt met het inzamelen van doppen en mobieltjes. Wel is 
het mogelijk om schoon, heel en goed verpakte BH’s in te leveren voor de 
Boezemvriendinnen. En ook artikelen voor de Weggeefkast zijn van harte 
welkom. Zoals toiletartikelen en houdbare etenswaar. Staat de kast vol geef 
uw spullen dan af aan de balie. 

Sibadawei 1, 8734 HE Oosterend (Frsl.) Tel.: 0515 - 33 12 50  www.elephantoffroad.nl 

landrover en
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landrover en
4 x4 specialist



Nijsgjirrich tsjerkenijs
Troch Ds. Nicolette 
 
Kaarten in de kerk?
Een spel kaarten, wie heeft het niet in huis. 
Een potje patiencen als je alleen bent of klaverjassen 
in Skoalleseize. In januari stond een viering in de kerk in het 
teken van het kaartspel. We hoorden het lied ‘Het spel kaarten' van 
Gerard de Vries. Dit nummer is een cover van het Amerikaanse gesproken 
countrynummer Deck of cards, geschreven door T. Texas Tyler. Je kan het 
nummer op You Tube wel vinden. We wilden de tekst van dit lied graag met je 
delen, omdat er zulke mooie dingen in staan. 

Het was in de tweede wereldoorlog. Een groep soldaten kwam terug van een 
patrouille en arriveerde in een klein dorp. De volgende morgen, zondag, ging een 
aantal van hen onder leiding van een sergeant, naar de kerk. Nadat de geestelijke 
een gebed had gelezen begon ‘ie te preken. Die jongens die een kerkboek hadden 
haalden het te voorschijn. Maar 1 van hen had alleen maar een spel kaarten 
bij zich dat ‘ie voor zich uitspreidde. De sergeant zag wat ‘ie deed en zei dat ‘ie 
de kaarten weg moest doen. Na afloop van de dienst werd de soldaat gestraft 
en bij de officier militaire politie gebracht. “Waarom heeft u ‘m hier gebracht, 
sergeant?”, vroeg de officier. “Hij zat te kaarten in de kerk”, was het antwoord. 
“Wat heb je daar op te zeggen, knaap?”, zei de luitenant. “Heel veel”, was het 
antwoord van de bewuste soldaat. “Dat zullen we hopen, want als je geen 
deugdelijke reden hebt, dan zal ik je strenger straffen dan wie ook.” De soldaat zei: 
“Luitenant, ik ben zes dagen op patrouille geweest. Ik had geen bijbel of kerkboek, 
maar ik hoop u te kunnen overtuigen van de oprechtheid van m’n bedoelingen”. 
Nadat ‘ie dit had gezegd, begon ‘ie z’n verhaal.

“Kijk luitenant, als ik naar de aas van het spel kijk, dan weet ik dat er maar 1 
God is. En de twee vertelt me dat de bijbel in twee delen verdeeld is, het oude 
en het nieuwe testament. Als ik de drie zie, dan denk ik aan de Vader, de Zoon 
en de Heilige Geest. De vier herinnert me aan de vier evangelisten die het woord 
predikten, Mattheus, Marcus, Lucas en Johannes. De vijf doet me denken aan de 
vijf wijze maagden die hun lamp brandend hielden en gespaard bleven. 
Vijf van de tien waren dwaas en werden verstoten; de overige vijf bleven gespaard. 
Zes, dat zijn de zes dagen waarin God de hemel en de aarde heeft gemaakt. 
Zeven herinnert me aan de zevende dag, de rustdag. 



De acht doet me denken aan de acht mensen die gered werden toen de aarde 
vernietigd werd. Het waren Noach, z’n vrouw, z’n zonen en hun vrouwen. 
Bij de negen denk ik aan de melaatsen die onze Redder reinigde van de zonden, 
en negen van de tien bedankten Hem zelfs niet (Lucas 17: 11-19).
Bij tien denk ik aan de tien geboden die Mozes op de stenen tafelen ontving. 
Zie ik de koning, dan weet ik dat er slechts 1 grote Koning is. 
De vrouw herinnert me aan moeder Maria, koningin van de hemel. 
De boer van het spel is de duivel. 

Als ik de tekens op de kaarten tel dan kom ik tot 365, de dagen van het jaar. 
Er zijn 52 kaarten, de weken van het jaar. Vier kleuren zijn er, vier weken in een 
maand. Er zijn twaalf kaarten met een afbeelding, dat wil dus zeggen: twaalf 
maanden in een jaar. Ook zijn er dertien troeven in een spel, dertien weken in een 
kwartaal. Ziet u luitenant, m’n speelkaarten betekenen voor mij een bijbel, een 
almanak en een kerkboek tegelijk.”

Beste mensen, dit was een waar verhaal. Ik weet het zeker, want die soldaat, dat 
was ik.

Als je nog eens een kaartspel in handen hebt, denk dan nog eens aan dit 
verhaal van die soldaat!

Samen eten – iedere 2e dinsdag van de maand 
Dinsdag 13 februari kan iedereen die dit wil weer mee-eten. 

Een enthousiaste groep verzorgt dan een driegangenmenu voor € 7,50. 

In verband met de boodschappen willen we wel graag weten of je 
mee-eet. Opgeven kan bij Annie Sjaarda: tel. 06-20765494

	 VOOR  en DOOR  het dorp...





Het leven vliegt voorbij…
Herken je dat? Soms lijkt het alsof het leven voorbij vliegt zonder dat je het 
echt bewust meemaakt. Hoe vind je verdieping? Hoe kun je meer concentratie 
vinden en je richten op wat er werkelijk toe doet?

Gelovige mensen zoeken verdieping en concentratie in hun Veertigdagentijd. 
Traditioneel vasten ze in deze periode: ze drinken geen alcohol, vlees en 
lekkernijen behalve op zondag. Tegenwoordig zijn ook andere vormen van 
vasten gangbaar: je kun bijvoorbeeld geen sociale media gebruiken of geen 
televisie kijken.

Voor christenen is de Veertigdagentijd vooral een tijd van bezinnen en 
verdiepen. Het vasten is een manier om jezelf te oefenen in kiezen. Door heel 
bewust nee te zeggen tegen voedsel, leer je ook beter nee te zeggen tegen 
wat je verder niet wil in je leven. En daarmee ook ruimte te scheppen voor 
wat je wel wilt.

Vasten is een manier om jezelf te oefenen in kiezen

Iets wat verwant is aan die veertigdagentijd, is het minimalisme. Aanhangers 
daarvan willen alleen spullen bezitten die ze echt nodig hebben. Daarbij past 
ook het wonen in een ‘tiny house’: een permanente woning met het formaat 
van een klein vakantiehuisje. Een belangrijk motief is om zo het milieu minder 
te belasten en om meer tijd en ruimte te hebben voor wat je echt belangrijk 
vindt in het leven (vrienden, reizen, vrijwilligerswerk). De Japanse Marie 
Kondo, bekend van de Netflix serie Tidying Up, schreef een bestseller over het 
opruimen van je huis, Dat kan helpen om rust en focus te vinden.

De Veertigdagentijd is een periode van zes weken die loopt van de woensdag 
na carnaval (aswoensdag) tot Pasen. Voor de snelle rekenaars: inderdaad, 
dat zijn bij elkaar zesenveertig dagen, maar de zondagen tellen niet mee, 
dus dan kom je toch weer keurig op veertigdagen uit!

Wat laat jij staan om rust en concentratie te vinden en je te richten op wat er 
echt toe doet?

Iedere zondag vanaf 18 februari is in de kerk een viering die je helpt bij je 
zoektocht naar wat er echt toe doet.





Eenvoudige broodmaaltijd

In de Bijbel - maar ook in de kerk - wordt vaak samen gegeten. In eten zal 
God zelf voorzien omdat Hij de aarde vruchtbaar heeft gemaakt, zodat 
er gewassen en vruchten kunnen groeien. In Nederland lijkt dat vaak 
vanzelfsprekend, maar als we het journaal zien blijkt dat helemaal niet 
vanzelfsprekend te zijn. Allerlei natuurrampen en oorlogen kunnen een 
oogst laten mislukken. 
 
Biddag kun je zien als een reminder. We zijn afhankelijk van anderen, van 
omstandigheden van God.
 
We willen ook dit jaar voorafgaand aan biddag voor gewas en arbeid de 
mogelijkheid bieden om samen met het dorp een maaltijd te nuttigen.
 
Omdat het de vastenperiode betreft willen we jullie graag uitnodigen voor
een eenvoudige maaltijd met soep, brood, kaas en (karne-)melk.
 
Woensdag 13 maart is er in het koor van de Martinikerk deze sobere maaltijd.
Vanaf 17.45 uur bent u welkom, om 18.00 uur beginnen we met de maaltijd.
Deze is rond 19.00 uur afgelopen.
 
Aansluitend op de maaltijd is er om 19:30 uur de biddagviering in de 
Martinikerk, waar iedereen van harte is uitgenodigd.
 
U kunt zich aanmelden voor 
9 maart bij Marcel Janssen: 

Tel: 06-27347900
Mail: marcel.francisca@gmail.com 



IJzig
Troch Karin Everhardus

In vroegere tijden waren de winters stukken strenger en ze duurden veel 
langer dan tegenwoordig. Hoe beeldend een 19e eeuwse beschrijving van 
het winterweer: “nu de wintervorst vooral de binnenwateren in boeyen 
gekneld heeft…”. 

Er was toen veel meer gelegenheid voor ijsvermaak als schaatsen, baantje 
glijden en sleetje trekken.

Rond het begin van de jaartelling werd er al in de omgeving van Easterein 
geschaatst, bleek tijdens een 19e eeuwse terpafgraving. Er werden toen 
(scheen)beenderen van rund gevonden met gaatjes aan de uiteinden, zodat 
de benen schaats met touw aan de voet vastgebonden kon worden. Met 
hierbij ijzer gepunte stokken, zal de schaatser zich snel over het ijs hebben 
kunnen voortbewegen. 

Vermaak
Door de eeuwen heen 
werden er ‘schaatsrijderijen’ 
gehouden, verder waren er 
harddraverijen met paard en 
slede. Via een advertentie 
in de krant werd men op de 
hoogte gesteld van het hoe, 
wat, waar en wanneer. Hoe 
typerend, een aankondiging 
als deze!

De kerstvakantie van de lagere school in Oosterend was een stuk korter dan 
die van andere scholen in de omgeving. De reden hiervan was “ook met 
het oog op de mooglijkheid op sterk ijs, dat dan de kinderen nog eens een 
middag vrij konden krijgen voor ijsvermaak”.

Niet alleen om te glijden of te schaatsen, een andere geliefde (en riskante..) 
bezigheid was het ijsschots springen.



In groepsverband werd er ook geschaatst, zoals de leden van een zang-
vereniging in 1946. Bijtijds vertrokken ze vanaf de Skippersbuorren, na Sneek 
ging het verder naar Joure. Daar aangekomen bleek dat ze niet door konden 
rijden, dus ging het weer terug naar Sneek. Vervolgens richting Bolsward waar 
enkele leden de bus terugnamen, maar de meesten reden enthousiast door, na 
“even gepleisterd te hebben aan het kruiswater”.

Acht
Op een februaridag in 1976 - “in âlderwetske dei” - gebeurde het dat Oosterend 
zowel middel- als snijpunt was van een te verrijden ijs-toertocht, toepasselijk 
‘Acht van Oosterend’ (45 km) genoemd. Maar voor degenen die deze afstand 
te lang vonden, was er de ‘Nul van Oosterend’ die minder kilometers telde.  
Het evenement was een initiatief van jongerencentrum De Tsjerne en de 
sporthalcommissie. De belangstelling was enorm, er deden in totaal zeker 1800 
schaatsers mee. Voor de sporthal (in spé) was het een belangrijk evenement, 
met de opbrengst ervan kon deze eindelijk gebouwd worden.

Anderhalve maand later was er een ijsfeest-achtig gebeuren, op de net 
gebouwde, nog niet in gebruik genomen provinciale weg bij Wommels. Hier 
werd een ‘hurdrôlerij’ voor kinderen gehouden, waar geen ijs of ijzers aan 
te pas kwamen. Asfalt en rolschaatsen waren waardige vervangers, maar 
hierdoor kwamen valpartijen wel wat harder aan. Zo kreeg een jongen uit 
Oosterend een ‘tosk troch de lippe’. 

Erdoorheen
IJs zorgde niet alleen voor vertier, soms kon het misgaan. Zo stond er - op een 
decemberdag in 1938 - een berichtje in de krant over een jongeman, die tijdens 
het schaatsen een ‘ongelukkige’ botsing had gehad tegen een stenen brug in 
Oosterend.

Zodra er ijs lag, konden de melkbussen niet - zoals lange tijd gebruikelijk was - 
per boot naar de (voormalige) zuivelfabriek van Oosterend gebracht worden. 
Ter vervanging werden er grote sleden gebruikt, die volgeladen over het ijs 
gleden. Maar glijden onder bruggen door, dat was minder betrouwbaar. 
Toen een van de melkvaarders op een dag met een volle slee onder een 
Oosterender brug doorgleed, ging het mis. De hele lading schoof eraf, zakte 
door het ijs, gleed de diepte in. Een heel gedoe was het om alle melkbussen die 
‘sljochtfol’ waren, op de kant te krijgen.





In 1956 reed een smidszoon uit Oosterend de Elfstedentocht. Het was slecht 
weer en de sneeuw stoof flink. Onderweg zagen hij en zijn kameraad een 
trekker met een veger door het ijs gaan, en wat later reed de smidszoon zelf 
met een schaats in een scheur. Hij trok hem eruit, reed verder, al voelde hij wel 
dat de schaats niet echt goed zat. Later bleek, dat hij zo’n tien kilometer op een 
half ‘houtsje’ gereden had!

Zo vaak er in vroegere tijden nog van ijs genoten kon worden, zo weinig kan dat 
tegenwoordig nog.

Ut de húshâlding fan... Oplossing

Dizze kear in foto út de húshâlding fan Gerrit en Fetsje Terpstra: 
links Baukje, rjochts Jeska.



De koksmûtse: Karameltaart
Troch Annebeth de Jong

Om mijn nieuwe tulbandvorm te kunnen gebruiken heb ik deze cake gemaakt.
Ik merk dat er onder de lezers wat vragen zijn, vandaar dit keer even wat 
meer informatie. Ik test een recept altijd voordat het in het 'Doarpskrantsje' 
komt, soms klopt het niet, of is het niet zo lekker. Nog niet eerder gezien, 
maar op de kaft van dit bakboek staat: “3x getest in onze testkeuken – succes 
gegarandeerd”. Hij is inderdaad erg lekker!

Bron: Cakes – stap voor stap, eigen foto (witte chocolade callets op tulband gelegd, geen ganache gebruikt).



Ingrediënten 
•	 185 g boter, in stukjes
•	 150 g witte chocolade, grof gehakt
•	 200 g bruine suiker
•	 80 ml suikerstroop
•	 250 ml melk
•	 225 g bloem
•	 75 g zelfrijzend bakmeel
•	 2 eieren, losgeklopt

Ganache van witte chocolade
•	 125 ml slagroom
•	 300 g witte chocolade, grof gehakt

Bereiding
o	� Verwarm de oven voor op 160 graden. 
	 Vet een bakvorm in, bekleed evt. met bakpapier.
o	� Meng in een middelgrote steelpan de boter, chocolade, suiker, suikerstroop 
	� en melk. Roer dat op een laag vuur met een houten lepel tot een gladde 

massa, zonder het aan de kook te brengen. 
	 Doe het mengsel over in een grote kom. Laat het 15 minuten afkoelen.
o	� Klop met een garde de bloem en het bakmeel en daarna de eieren 

erdoorheen. Schenk het beslag in de geprepareerde vorm.
o	 Zet de taart 1 uur 30 minuten in de oven.
o	� Laat de taart 10 minuten in de vorm rusten en stort het gebak daarna op een 

rooster. 

Ganache van witte chocolade
Breng de slagroom in een kleine steelpan aan de kook. Schenk hem in een kleine 
kom over de chocolade, roer met een houten lepel tot de chocolade smelt. 
Eventueel in de koelkast een beetje laten opstijven.

Tip: deze taart heeft een hoog vetgehalte, dus kan het moeilijk zijn om te bepalen 
of ze gaar is. De methode met de prikker is hier niet betrouwbaar. Het is beter om 
de baktijd als richtlijn te nemen. Bovendien moet de korst van de gebakken taart 
dik en suikerachtig aanvoelen.



Bernehoekje
Troch Froukje Dijkstra

CHOCOLADEMELK
ERWTENSOEP
GLAD
GLÜHWEIN
HANDSCHOENEN
IGLO
KOUD
KRUIK
LANGLAUFEN
MUTS
OORWARMERS

SCHAATSEN
SJAAL
SKIËN
SLEE
SNEEUW
SNEEUWBAL
SNEEUWPOP
SNEEUWSCHOENEN
SNEEUWSCHUIVER
SNEEUWVLOK
SNOWBOOTS

TRUI
VORST
WANTEN
WINTER
WINTERJAS
WINTERSLAAP
WIT
IJS
IJSBAAN

OPLOSSING:





Duurzaamheid is het goed doorgeven aan de volgende generatie. Dit zit in het hart van ons familiebedrijf. 

Omdat elke generatie een mijlsteen voor de volgende wil leggen. Dit vraagt om langetermijnvisie. Voor 

ons is de relatie tussen leven en werken – ons bedrijf en de samenleving – zonneklaar. Werken is voor 

ons daarom ook synoniem aan meewerken aan een duurzame(re) wereld. Juist daarom produceren wij 

drukwerk CO2 neutraal!

“ Duurzaamheid  
zit in ons hart”
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